
Trainerassistent Reiten   am 25-27 Oktober 2019 

Unterrichtseinheiten:  mind.30 LE 

Aufbau d. Ausbildung: Vorbereitende Termine (5 LE) mit den Themen: Pferdehaltung, 

Umgang mit den Pferden einschließlich Pferdeverhalten; Tierschutz; 

Ethische Grundsätze. (Monique Mazzone/Ursula Bretz) 

 1 verlängertes WE mit den Themen: Aufgaben des 

Trainerassistenten im Verein/Betrieb; Sicherheit im Pferdesport; 

Aufsichtspflicht und Unfallverhütung; Theorie zur 

Unterrichtserteilung; Reitlehre; Praktische Unterstützung von 

Lehrkräften.  

Lehrpersonal: Monique Mazzone                                                                                                                  

Ursula Bretz (Dipl. Sozialarbeiterin FH, Richterin D/S, Trainer C 

Voltigiern, Reitwart  

Prüfungsort:   Bricher Pferdestall, Monique Mazzone 

Lehrgangsleitung:  Ursula Bretz und Monique Mazzone 

Prüfer:   ? Richter aus Lux 

Kosten:   320,00 Euro (+ 20 Verpflegung und 20  Euro Pferdepauschale) 

Prüfungsgebühr:  ca. 80,00 Euro 

Verlängertes Wochenende + ein zusätzlicher Termin 

Freitag 

 Vorbereitungstermin vor dem Kurs   

 Themen: Pferdehaltung, Umgang mit Pferden, 
Pferdeverhalten; Tierschutz; Ethische Grundsätze.  

Mazzone/Bretz 5 

    

    

    

17:30-19:00 Praktisches Longieren Bretz/Mazzone 3 

19:00-20:30 Unfallverhütung Mazzone/Bretz 2 

   = 10 

Samstag 

  8:30-10:00 Praktische Unterrichtserteilung *Sitzschulung gegenseitig* Mazzone/Bretz 2 

10:00-10:45 Nachbesprechung und Korrektur der Praxis Bretz 1 

 Pause   

11:00-13:15 Reitlehre (Hufschlagfiguren u. Hilfengebung) Bretz 3 

 Pause  3 

14:00-15:30 Praktische Unterrichtserteilung im Wechsel incl. Korrektur 
und Besprechung 

Bretz 2 

15:30-17:00 Reitlehre – Scala der Ausbildung  Bretz 2 

 Pause   

17:30-19:00 Theorie der Unterrichtserteilung: 
Pädagogik/Entwicklungspsychologie 

Bretz 2 

19:00-19:45 Aufbau und Gestaltung von Übungsstunden Bretz 1 

19:45-20:30 Vorbereitung einer Kinderreitstunde für den nächsten Tag 
In Gruppenarbeit zu jeweils 3-4 Personen 

Bretz 1 

   =17 

 



 

Sonntag 

  8:00-9:30 Praktische Unterrichtserteilung Bretz 2 

9:30-10:15 Nachbesprechung der Praxis Bretz 1 

 Pause   

10:30-11:15 Aufgaben des Trainerassistenten im Pferdesport Bretz 1 

11:15-12:00 Aufsichtspflicht Bretz 1 

    

13:00 –17:00 Prüfung   

   =5 

 


